(sl pracist - ok at starte med)

Formal:
En aktivitet, der gver og traener pitching og pree-
cision.
Organisation:
Deltagere: Tre-fire elever ad gangen
Bane: Skolens fodboldbane eller andet

areal
Materialer: Et bgrnebadebassin, golfjern, golf-
blgdbolde, matter

Sadan gor du:
Fyld badebassinet med vand og lad eleverne
stille op pa en raekke i forskellige afstande fra
bassinet. Lad dem derefter forsgge at ramme
vandet med sa mange bolde som muligt. Hvem
far flest bolde i vandet?

Husk:
God afstand mellem eleverne.

Tips:

Brug flere bassiner.

Seet forhindringer op mellem udslagsstedet og bas-
sinet.



