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Styrket samspil mellem
spil og traening

| praksis kan trenings- og spilsgjlen sta langt fra

hinanden

« Traening og spil forstaerker hinanden.

* Nar de haenger sammen, skaber vi bade retning
0g mening

Spillet er afgerende for motivation, fastholdelse og
udvikling

~ Vores falles mission: at bygge bro mellem de to.




At ga til golf er mere end treening
Produktet




At ga til golf er mere end traening
Produktet
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At ga til golf er mere end traening
Produktet

“Nar man gar til golf her, sa spiller man ogsa golf.”

Hvorfor spiller du ikke turneringer:

Jeg vil geme, men klubben har ikke tilbudt mig det OS2 G

Har ikke lyst 449" NG

Skal gare det senere, men har bare ikke naet det endnu IS I
Foler ikke, at jeg er god nok endnu 35% O 65%

Jeg ved ikke hvilke tumeringer, jeg kan deltage i 18% _
Anden arsag 1455 NG

Ved ikke 2% NG




At ga til golf er mere end traening
Produktet

“Nar man gar til golf her, sa spiller man ogsa golf.”
* Enkultur

Flere konkrete veje til at skabe et bredere produkt:
« Teenk i lasninger nar vi oplever en barrierer
« Brug strukturen til at skabe incitamenter




At ga til golf er mere end traening
Produktet

Spiltraning er en succes nar det er:
 en del af at ga til golf

* noget flere tor prove

 ikke “kun for de dygtige”

Sma signaler kan betyde noget, f.eks.:

 nar vi kalder det spiltraning

 nar spil kommunikeres tydeligt

 nar vitaler om spil som laring — ikke kun som
konkurrence/turnering.




At ga til golf er mere end treening
Produktet
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Limen mellem traening og spll
Samspil

Spil med




Spil med



Limen mellem traening og spll
Samspil

Teknisktraening

Turnering Spiltraening




Limen mellem traening og spil
Samspil
Veje til mere samspil
 Spillignende traening
* Treening pa banen
g ° Opgaveri spil
| © Kommunikation

L At spil og traening bl.a. bruges bevidst til at:

|+ Teste de ting vi trener pa i spil

.+ Traene de ting vi har udfordringer med i spillet

|+ Traene mere end tekniske kompetencer, som

S beslutninger, mod, tempo, overblik, regler, cource
management m.m.




Limen mellem traening og spll
Transfer
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Spil og treening sker ikke af sig selv
Facilitering

Runder per mediem i gennemsnit fordelt pa handicap i 2025

(oo}

6,8 runder i gns.

54+ 36 — 54 25-36 18 -25 10-18 Under 10




Spil og treening sker ikke af sig selv
Facilitering
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Spil og treening sker ikke af sig selv
Facilitering

& ¥4 Hvorfor facilitering er nadvendig

A e Juniorer spiller ikke automatisk meget selv
#.{ ° Spil kreever rammer

(! + Rammer skaber tryghed og fallesskab

Omdrejningspunkt

|« Vierfantastisk dygtige til at facilitere treening pa

~ juniorsiden

Vi er fantastiske dygtige til at facilitere spil pa banen
_ pa voksen-siden

=& * Kanvilere af hinanden?




Spil og treening sker ikke af sig selv
Facilitering

% 3 Det kraever organisering, f.eks.:
Y * Traenere, frivillige ogleller forzeldre pa banen
eiie.  ©  Klare rammer:
el * hvornar der spilles
* hvem der har ansvar
« hvad formalet er
| Sma guides til de voksne
 «  Kommunikation og fokus pa spillet fra tr&nere og
frivillige




Spil og treening sker ikke af sig selv
Facilitering




Det, vi lyser pa, bliver vigtigt
Engagement

Spil med
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Det, vi lyser pa, bliver vigtigt
Engagement

Engagement smitter
 lkke kun fra tranere — men fra alle voksne omkring
bernene

~ Hvad betyder engagement i praksis?
= Det, bernene mader i hverdagen:
| B - Naturlig snak og spergsmal om turneringer, spil og
4 8 trening
| { * Voksne, der er med - fysisk eller mentalt




Det, vi lyser pa, bliver vigtigt
Engagement




Vi skal m@de bgrnene dér, hvor de er.
Malgrupper
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VI skal made barnene dér, hvor de er.
Malgrupper
Adgangsbilletten til golf er oplevelser.

77 Der er mere end én made at veere golfspiller pa
/# « Nogle spiller for sjov

~'F| « Nogle spiller for fllesskabet

% -« Nogle spiller for konkurrencen

Malgrupper i praksis — uden flere systemer
* Brug trin og niveauer

* Brug alder til fellesskab

« Brug forskellige spilformer




Vi skal mgde bgrnene der, hvor de er.
Malgrupper

Det her handler ikke om at gare golf lettere.
Det handler om at gare golf rigtig for malgruppen.

Nar rammerne passer:

 far flere mod pa at spille

 giver tfreeningen mere mening

* bliver det lettere at forklare foraldre, hvorfor
det her faktisk er god golf.




Vi skal mgde bgrnene der, hvor de er.
Malgrupper
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Produktet




Produktet

Samspil




Produktet
Samspil

Facilitering




Produktet
Samspil
Facilitering

Engagement




Produktet
Samspil

Ml Facilitering

Engagement

Malgrupper
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Vores mal er at se mange flere af dem her i fremtiden
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